
 

 

 
♪♪♪フフファァァミミミリリリーーーサササポポポーーートトト事事事業業業♪♪♪   

 
 
● いせファミリー・サポート・センター運営 

 伊勢市より委託 
 

● 玉城町・度会町・南伊勢町・大紀町 
ファミリー・サポート・センター運営  

 各町より三重県子ども NPOサポートセンターへ 
委託（南勢志摩地域センターとして、委託された事業 
の度会郡各町を担当） 

 
 
子育てを助けてほしい人（依頼会員）の要望に応じて子育
てのお手伝いができる人（提供会員）を紹介し、相互の信
頼と了解の上で、子育ての支援をする会員組織。 
 
提供会員養成講座内容 
子ども・子育てを取り巻く環境／保育の心／子どもの遊び／身体の発
達と病気／子どもの栄養と食生活／子どもの事故と安全／小児看護
の基礎知識／心の発達・障害について／子どもの生活へのケアーと援
助／伊勢市の子育て支援／サポーターとしての心構え／保育実習 

 

  
● シニアサポート事業  
 

 高齢者の方に関わるお手伝いを、お家の方に代わっ
て行う。 

 

  
● 産褥期サポート事業  
 

 出産後 3 か月以内のお母さんと赤ち
ゃんのお世話と、軽い家事のお手伝いを
する。 
（沐浴・準備・後片付け、そうじ、洗濯など） 
 

 
● 伊勢市育児・家事支援事業 
 

 伊勢市より委託 
児童の養育について支援が必要な家庭を訪問し、育
児・家事支援をすることにより安定した児童の養育等
ができるようにする。 

  
● 集団・個人託児事業  託児スタッフの派遣。 
 

 

 
 

 
 

 
 

♪♪♪子子子育育育ててて支支支援援援事事事業業業♪♪♪   
 
 
● チャイルドヘルプラインＭＩＥネットワーク 

伊勢実施組織運営  
 

 認定 NPO法人チャイルドヘルプラインＭＩＥネットワー
クの伊勢実施組織の運営 

フリーダイヤル継続・運営のための資金作りなどのファ
ンド活動 

 

  
● 児童養護施設入所児童への学習支援事業  
 

 学びサポーターが施設に入所している子どもに寄り
添い、気持ちを受け止めながら学習意欲を高める。
（三重県児童養護施設協議会より三重県子どもNPOｻ
ﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰに委託された事業の伊勢地域を担当） 

 

  
● 里親啓発事業 
 

 三重県より三重県子どもＮＰＯサポートセンターに
委託された事業の南勢志摩地域を担当 

 
 

 

♪♪♪文文文化化化芸芸芸術術術体体体験験験事事事業業業♪♪♪   

 
 子ども達の生活文化や芸術文化体験の場の 

提案・提供と実施。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 会員になると  

会員になることで、社会貢献活動の一端を担うことになります。 

子どもの活動のサポートをするボランティアとして参加、参画 

できます。 
みんみんネットの活動、あるいはこれに関わるその他の団体の 

情報を得たり、発信したりすることができます。 

みんみんネットが主催、または共催するさまざまな事業に優先 
的に参加する事ができます。 

 
 

なぜ『自己肯定感』が大切なのか 
 
『自己肯定感』とは、ありのままの自分を受け
入れ、「ありのままの自分を愛してくれる人がい
る」と感じられることです。自己肯定感を持つ
ことで、自信を持って本来の自分らしく生きる
ことができます。また失敗をしても、それを糧
にひとまわり大きい自分の人生を築いていくこ
ともできるのです。 

NPO 法人三重みなみ子どもネットワークって何？ 
≪みんみんネット≫ 

 
すべての子ども達が、『自己肯定感』を持てるよう
に、事業を通してサポートしていくということを
目的に設立された市民による非営利の団体です。 

 チャイルドラインとは・・・ 
電話で子どもの気持ちを聴き

寄り添うライン 


